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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.01 Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить вид 

деятельности «Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам» и соответствующие 

ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках.  

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам 

ПК 1.1.  Проверять наличие деталей кроя в соответствии с эскизом 

ПК 1.2.  Определять свойства и качество материалов для изделий различных 

ассортиментных групп 

ПК 1.3.  Обслуживать швейное оборудование и оборудование для влажно-тепловой 

обработки узлов и изделий 

ПК 1.4.  Выполнять поэтапную обработку швейных изделий различного ассортимента 

на машинах или вручную с разделением труда и индивидуально 

ПК 1.5.  Формировать объемную форму полуфабриката изделия с использованием 

оборудования для влажно-тепловой обработки. 

ПК 1.6.  Соблюдать правила безопасности труда 

ПК 1.7.  Пользоваться технической, технологической и нормативной документацией 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

 

Владеть 

навыками 

Н 1.1.01 работы с эскизами 

Н 1.1.02 распознавания составных частей деталей изделий одежды и их 

конструкций 

Н 1.2.01 определения свойств применяемых материалов 

Н 1.3.01 работы на различном швейном оборудовании с применением 
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средств малой механизации 

Н 1.4.01 изготовления швейных изделий 

Н 1.4.02 поиска оптимальных способов обработки швейных изделий 

различных ассортиментных групп 

Н 1.5.01 выполнения влажно-тепловых работ 

Н 1.6.01 соблюдения правил безопасности труда 

Н 1.7.01 поиска информации в нормативных документах 

Уметь Уо 01.01 распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте 

Уо 01.02 анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные 

части 

Уо 01.03 определять этапы решения задачи 

Уо 01.04 выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

Уо 01.05 составлять план действия 

Уо 01.06 определять необходимые ресурсы 

Уо 01.07 владеть актуальными методами работы в профессиональной и 

смежных сферах 

Уо 01.08 реализовывать составленный план 

Уо 01.09 оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Уо 03.01 определять актуальность нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности 

Уо 03.02 применять современную научную профессиональную 

терминологию 

Уо 04.01 организовывать работу коллектива и команды 

Уо 04.02 взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Уо 05.01 грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на государственном языке, 

проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Уо 07.01 соблюдать нормы экологической безопасности 

Уо 07.02 определять направления ресурсосбережения  

в рамках профессиональной деятельности по профессии, 

осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого 

производства 

Уо 09.01 понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и бытовые), понимать 

тексты на базовые профессиональные темы 

Уо 09.02 участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные 

темы 

У 1.1.01 сопоставлять наличие количества деталей кроя с эскизом 

У 1.1.02 визуально определять правильность выкраивания деталей кроя 

У 1.1.03 по эскизу определять правильность выкраивания формы    

деталей 

У 1.2.01 определять волокнистый состав ткани и распознавать 

текстильные пороки 

У 1.2.02 давать характеристику тканям по технологическим, 

механическим и гигиеническим свойствам 

У 1.3.01 заправлять, налаживать и проводить мелкий ремонт швейного 

оборудования 
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У 1.3.02 пользоваться оборудованием для выполнения влажно-тепловых 

работ 

У 1.3.03 осуществлять текущий уход за оборудованием для ВТО 

У 1.3.04 работать на современном оборудовании с применением средств 

малой механизации 

У 1.4.01 выбирать технологическую последовательность обработки 

швейных изделий из различных материалов в соответствии с 

изготавливаемой моделью по разделению труда или 

индивидуально 

У 1.4.02 применять современные методы обработки швейных изделий 

У 1.5.01 выполнять операции влажно-тепловой обработки (ВТО) в 

соответствии с нормативными требованиями 

У 1.6.01 соблюдать требования безопасности труда на рабочих местах и 

правила пожарной безопасности в мастерских 

У 1.7.01 читать технический рисунок 

У 1.7.02 пользоваться инструкционно-технологическими картами 

У 1.7.03 пользоваться техническими условиями (ТУ), отраслевыми 

стандартами (ОСТ), государственными стандартами (ГОСТ) 

Знать Зо 01.01 актуальный профессиональный и социальный контекст, в 

котором приходится работать и жить  

Зо 01.02 основные источники информации и ресурсы  

для решения задач и проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте 

Зо 01.03 алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных 

областях 

Зо 01.04 методы работы в профессиональной и смежных сферах 

Зо 01.05 структуру плана для решения задач 

Зо 01.06 порядок оценки результатов решения задач профессиональной 

деятельности 

Зо 03.01 содержание актуальной нормативно-правовой документации 

Зо 03.02 современная научная и профессиональная терминология 

Зо 04.02 основы проектной деятельности 

Зо 05.02 правила оформления документов и построения устных 

сообщений 

Зо 07.01 правила экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности  

Зо 07.02 основные ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности 

Зо 07.03 пути обеспечения ресурсосбережения 

Зо 07.04 принципы бережливого производства 

Зо 09.03 лексический минимум, относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной деятельности 

Зо 09.05 правила чтения текстов профессиональной направленности 

З 1.1.01 форму деталей кроя 

З 1.1.02 названия деталей кроя 

З 1.1.03 ассортимент изделий из различных материалов 

З 1.2.01 определение долевой и уточной нитей 

З 1.2.02 волокнистый состав, свойства и качество текстильных 

материалов 

З 1.2.03 физико – механические и гигиенические свойства тканей 

З 1.2.04 современные материалы и фурнитуру 
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З 1.3.01 заправку универсального и специального швейного    

оборудования 

З 1.3.02 причины возникновения неполадок и способы из устранения 

З 1.3.03 регулировку натяжения верхней и нижней нитей 

З 1.3.04 оборудование для влажно-тепловых работ и способы ухода за 

ним 

З 1.3.05 современное (новейшее) оборудование 

З 1.4.01 технологический процесс изготовления изделий из текстильных 

материалов 

З 1.4.02 виды технологической обработки изделий одежды 

З 1.4.03 современные технологии обработки швейных изделий 

З 1.5.01 ВТО деталей одежды различных ассортиментных групп 

З 1.5.02 технические требования к выполнению операций ВТО 

З 1.5.03 технологические режимы ВТО деталей одежды различных 

ассортиментных групп из текстильных материалов 

З 1.6.01 правила безопасного труда и пожарной безопасности при 

выполнении различных видов работ 

З 1.7.01 действующие стандарты и технические условия на швейные 

изделия 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов – 752 

в том числе в форме практической подготовки – 588 

 

Из них на освоение МДК – 312; 

в том числе самостоятельная работа – 104 

практики, в том числе учебная – 360 

                      производственная - 72 

Промежуточная аттестация – 8 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля   

 

Коды 

профессиональн

ых и общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 
Всего, час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р
м

е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 п
о
д
го

то
в
к
и

 Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего В том числе 

Лабораторных  

и практических 

занятий 

Самостоятель 

ная работа 

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я 

Учебная 
Производственна

я 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1.1, ПК 1.2 
ПК 1.3, ПК 1.4, 
ПК 1.5. ПК 1.6, 
ПК 1.7 
ОК 01. ОК 03. 
ОК 04, ОК 05. 
ОК 07, ОК 09. 

Раздел 1. 

Технология пошива швейных 

изделий по индивидуальным 

заказам 

312 156 312 156 104 6   

ПК 1.1, ПК 1.2 
ПК 1.3, ПК 1.4, 
ПК 1.5. ПК 1.6, 
ПК 1.7 
ОК 01. ОК 03. 
ОК 04, ОК 05. 
ОК 07, ОК 09. 

Учебная практика 360 360     360  

Производственная практика 72 72      72 

 Промежуточная аттестация 8      

 Всего:  752 156 312 156 104 6 360 72 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин», материаловедения и технологии 

швейных изделий, оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

профессии. 

Лаборатории «Технологии услуг по индивидуальному пошиву и ремонту одежды», 

«Цифрового проектирования и моделирования одежды», оснащенные в соответствии с п. 

6.1.2.3 образовательной программы по профессии. 

Мастерские «Швейная мастерская № 1», «Швейная мастерская № 2», оснащенные в 

соответствии с п. 6.1.2.4 образовательной программы по данной профессии. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 образовательной программы  

по профессии. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Пошив изделий по индивидуальным заказам: Учеб. Для нач. проф. Образования. – 

М.: ИРПО: Издательский центр «Академия», 2021, 528 с. 

2. Амирова, Э.К. Технология швейных изделий [Текст]: учебник для средних проф. 

учебных заведений / Э.К. Амирова, А.Т. Труханова, О.В. Саккулина. — М.: Издательский 

цент «Академия», 11-е изд.,2018. — 480 с. 

3. Кошевая И.П., Канке А.А. Профессиональная этика и психология делового 

общения: учебник/  М.: ИНФРА-М, 2017.- 485с. 

4. Столяренко Л.Д., Самыгин С.И. Психология общения / Л.Д. Столяренко, С.И. 

Самыгин. – Ростов н/Д: Феникс, 2020. – 317 с. 

5. Шеламова Г.М. Психология общения / Г.М. Шеламова. – Москва: Академия, 2020. 

– 128 с. 

6. Якуничева О.Н., Прокофьева А.П. Психология общения / О.Н. Якуничева, А.П. 

Прокофьева. – Санкт-Петербург: Лань, 2021. – 224 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства: учебное пособие для 

среднего профессионального образования/ А.С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 259 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-07297-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490774 (дата обращения: 14.01.2022). 

2. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях. Ч. 

1: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов: 

Профобразование, 2021. — 85 c. — ISBN 978-5-4488-1164-7 (ч. 1), 978-5-4488-1165-4. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105145 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

3. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях. 

Ч.2: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов: 

Профобразование, 2021. — 135 c. — ISBN 978-5-4488-1162-3 (ч. 2), 978-5-4488-1165-4. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

https://urait.ru/bcode/490774
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PROFобразование: [сайт]. — URL:https://profspo.ru/books/105146 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

4. Деловая этика и деловые коммуникации в сфере бизнеса: учебник / И.В. Долгова. 

— Москва: КноРус, 2021. — 401 с. — ISBN 978-5-406-07211-0. — 

URL:https://book.ru/book/939839 (дата обращения: 25.02.2023). — Текст : электронный. 

5.  Курс «Деловые коммуникации» [Электронный ресурс]. URL:  

https://online.edu.ru/public/course?faces-redirect=true&cid=11136890 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Артамошина, М.Н. Информационные технологии в швейном производстве [Текст]: 

учеб. для средних проф. учебных заведений/ Н.М. Артамошина. - М.: Академия, 2010.-176 с. 

2. Бузов, Б.А. Материаловедение в производстве изделий легкой промышленности. 

Швейное производство [Текст]: учебное пособие/ Б.А. Бузов, Н.Д. Алыменкова. - М.: 

Академия, 2010. - 448 c. 

3. Кокеткин, П.П. Одежда: технология-техника, процессы-качество [Текст]: 

справочник/ П. П. Кокеткин, Т Н. Кочегура, В. И. Барышникова и др. - М.: «МГУДТ», 2001. - 

560 с. 

4. ГОСТ 22977-89. Детали швейных изделий. Термины и определения [Текст]. – Введ. 

2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2010 г., 25 с. 

5. ГОСТ 23193-78. Изделия швейные бытового назначения. Допуски [Текст]. – Введ. 

2019-01-01. – М.: Стандинформ, 1980 г., 7 с. 

6. ГОСТ 24103-80. Изделия швейные. Термины и определение дефектов. – Введ. 2019-

01-01. -М.: Издательство стандартов, 1991 г., 15 с. 

7. ГОСТ 25294-2003.Одежда верхняя платьево-блузочного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 10 с. 

8. ГОСТ 25295-2003. Одежда верхняя пальтово-костюмного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 16 с. 

9. ГОСТ 25652-83. Материалы для одежды. Общие требования к способам ухода. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: ИПК Издательство стандартов, 1983 г., 12 с. 

10. ГОСТ 4103-82. Изделия швейные. Методы контроля качества. – Введ. 2019-01-01. 

– М.: Стандинформ, 2007 г., 20 с.  

11. ГОСТ Р 54393-2011.Изделия швейные и трикотажные. Термины и определения– 

Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2011 г., 23 с. 

12. ГОСТ Р 55306-2012.Технология швейного производства. Термины и определения. 

– Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2014 г., 12 с. 
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50 
 

Приложение 2.2 

к ОПОП-П по профессии 

29.01.07 Портной 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аннотация к рабочей программе  

профессионального модуля ПМ.02 Дефектация швейных изделий  
                                                                              

 

 

Обязательный профессиональный блок  

Профессиональный цикл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г. 



51 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.02 Дефектация швейных изделий» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить вид 

деятельности «Дефектация швейных изделий» и соответствующие ему общие компетенции и 

профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке. Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 Дефектация швейных изделий 

ПК 2.1. Выполнять поузловой контроль качества швейного изделия. 

ПК 2.2. Определять причины возникновения дефектов при изготовлении изделий 

ПК 2.3. Предупреждать и устранять дефекты швейной обработки. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

 

Владеть 

навыками 

Н 2.1.01 проверки качества узлов и готовых швейных изделий 

различных ассортиментных групп 

Н 2.2.01 анализа правильности выполняемых работ по изготовлению 

узлов и швейных изделий с учетом свойств тканей, из которых 

они изготовлены 

Н 2.3.01 устранение дефектов 

Уметь 

 

Уо 01.01 распознавать задачу и/или проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте 

Уо 01.02 анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные 

части 

Уо 02.02 определять необходимые источники информации 

Уо 02.04 выделять наиболее значимое в перечне информации 

Уо 04.02 взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Уо 05.01 грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике  

на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем 

коллективе 
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Уо 09.01 понимать общий смысл четко произнесенных высказываний 

на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать 

тексты на базовые профессиональные темы 

Уо 09.02 участвовать в диалогах на знакомые общие  

и профессиональные темы 

Уо 09.04 кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и 

планируемые) 

Уо 09.05 писать простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

У 2.1.01 распознавать дефекты швейных изделий 

У 2.2.01 выявлять причины  возникновения дефектов швейных изделий 

У 2.3.01 подбирать рациональные методы обработки в соответствии с 

изготавливаемыми изделиями 

Знать Зо 01.02 основные источники информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном и/или социальном 

контексте 

Зо 01.03 алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных 

областях 

Зо 02.02 приемы структурирования информации 

Зо 02.03 формат оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства информатизации 

Зо 04.02 основы проектной деятельности 

Зо 05.01 особенности социального и культурного контекста 

Зо 05.02 правила оформления документов и построения устных 

сообщений 

Зо 09.03 лексический минимум, относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной деятельности 

З 2.1.01 формы и методы контроля качества продукции 

З 2.2.01 перечень возможных дефектов (технологические,                                  

конструктивные и текстильные) 

З 2.2.02 причины возникновения дефектов 

З 2.3.01 обработки изделий различных ассортиментных групп 

З 2.3.02 способы устранения дефектов 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов – 152 

в том числе в форме практической подготовки – 112 

 

Из них на освоение МДК – 72; 

в том числе самостоятельная работа – 24 

практики, в том числе учебная – 36 

                      производственная - 36 

Промежуточная аттестация – 8 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

 

Коды 

профессиональн

ых и общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 
Всего, час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р
м

е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 п
о
д
го

то
в
к
и

 Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего В том числе 

Лабораторных  

и практических 

занятий 

Самостоятельна

я работа 

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я 

Учебная 
Производственна

я 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 2.1, ПК 2.2 

ПК 2.3 

ОК 01. ОК 02. 

ОК 04, ОК 05. 

ОК 09. 

Раздел 1. 

Выявление и устранение 

дефектов при изготовлении 

швейных изделий 

72 40 72 40 24 4   

ПК 2.1, ПК 2.2 

ПК 2.3 

ОК 01. ОК 02. 

ОК 04, ОК 05. 

ОК 09. 

Учебная практика 36 36     36  

Производственная практика 36 36      36 

 Промежуточная аттестация 8      

 Всего:  152 112 72 40 24 4 36 36 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин», материаловедения и технологии 

швейных изделий, оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

профессии 29.01.07 Портной. 

Мастерские «Швейная мастерская № 1», «Швейная мастерская № 2», оснащенные в 

соответствии с п. 6.1.2.4 образовательной программы по данной профессии. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 образовательной программы  

по профессии 29.01.07 Портной. 

 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Амирова, Э.К. Технология швейных изделий [Текст]: учебник для средних проф. 

учебных заведений / Э.К. Амирова, А.Т. Труханова, О.В. Саккулина. — М.: Издательский 

цент «Академия», 11-е изд.,2021. — 480 с. 

1. Пошив изделий по индивидуальным заказам: Учеб. Для нач. проф. Образования. – М.: 

ИРПО: Издательский центр «Академия», 2021, 528 с. 

2. Силаева М.А. Пошив изделий по индивидуальным заказам – Москва 2021., 528 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях. Ч. 

1: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов: 

Профобразование, 2021. — 85 c. — ISBN 978-5-4488-1164-7 (ч. 1), 978-5-4488-1165-4. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105145 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2.Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях. Ч.2: 

учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов: 

Профобразование, 2021. — 135 c. — ISBN 978-5-4488-1162-3 (ч. 2), 978-5-4488-1165-4. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL:https://profspo.ru/books/105146 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. ГОСТ 12807-2003 «Изделия швейные. Классификация стежков, строчек             

и швов»   

2. ГОСТ 4103-82 «Изделия швейные. Методы контроля качества» 

3. ГОСТ 10581-91 «Изделия швейные. Маркировка, упаковка и 

транспортирование и хранение» 

4. ГОСТ 17037-85 «Изделия швейные и трикотажные. Термины и 

определения» 

5. ГОСТ 12566-88 «Изделия швейные бытового назначения. Определение 

сортности» 

6. ГОСТ 24103-80 «Изделия швейные. Термины и определения дефектов» 
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7. РСТ  786-91 «Бытовое обслуживание населения. Изделия швейные, 

изготовленные по индивидуальным заказам. Общие технические требования» 

8. ОСТ 17-167-79 «Одежда легкая женская и детская. Общие технические                            

требования» 

9. ОСТ 17-287-86 «Одежда верхняя мужская и женская пальтового 

ассортимента. Общие технические требования» 

10. ОСТ 17-240-86 «Одежда верхняя мужская и женская костюмного 

ассортимента. Общие технические требования» 

11. ОСТ 17132-86 «Одежда верхняя из плащевых и дублированных 

материалов, искусственной кожи и замши. Общие технические требования» 

12. ГОСТ 25295-91 «Одежда верхняя пальтово-костюмного ассортимента 

13. Литвинова И.Н., А.Я. Шахова Изготовление женской верхней одежды 

Москва Легпромбытиздат 1991г., 304с 

14. Силаева М.А. Пошив изделий по индивидуальным заказам – Москва 2002., 

527с.  

15. Стельмашенко В.И. Т.В.Розаренова Материаловедение швейного 

производства. Москва Издательство «Легкая промышленность и бытовое обслуживание» 

1987г.-224с. с191-202. 

16. Труханова Т.Т.Изготовление мужской верхней одежды по 

индивидуальным заказам - Москва Издательство «Легкая промышленность и бытовое 

обслуживание» 1990г., 336с. (с.293-315) 

17. Труханова А.Т.Технология женской и детской одежды Издательский центр 

Москва «Академия»2001г.,416с., (370-392с.) 
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Приложение 2.3 

к ОПОП-П по профессии 

29.01.07 Портной 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Аннотация к рабочей программе  

профессионального модуля ПМ.03 Ремонт и обновление швейных изделий  
                                                                              

 

Обязательный профессиональный блок  

Профессиональный цикл 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ. 03 Ремонт и обновление швейных изделий» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить вид 

деятельности «Ремонт и обновление швейных изделий» и соответствующие ему общие 

компетенции и профессиональные компетенции: 

 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке. Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 3 Ремонт и обновление швейных изделий. 

ПК 3.1. Выявлять область и вид ремонта. 

ПК 3.2. Подбирать материалы для ремонта. 

ПК 3.3. Выполнять технологические операции по ремонту швейных изделий на 

оборудовании и вручную (мелкий). 

ПК 3.4. Соблюдать правила безопасности труда. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть 

навыками 

Н 3.1.01 определения вида ремонта 

Н 3.2.01 подбора материалов и фурнитуры для ремонта 

Н 3.3.01 выбора способа ремонта 

Н 3.4.01 соблюдения правил безопасности труда при выполнении 

ремонта 

Уметь 

 

Уо 01.01 распознавать задачу и/или проблему  в 

профессиональном и/или социальном контексте 

Уо 01.02 анализировать задачу и/или проблему  и выделять её 

составные части 

Уо 01.03 определять этапы решения задачи 

Уо 01.04 выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы 

Уо 01.05 составлять план действия 

Уо 01.06 определять необходимые ресурсы 
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Уо 01.07 владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 

Уо 01.08 реализовывать составленный план 

Уо 01.09 оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Уо 02.01 определять задачи для поиска информации 

Уо 02.02 определять необходимые источники информации 

Уо 02.04 выделять наиболее значимое в перечне информации 

Уо 04.01 организовывать работу коллектива и команды 

Уо 04.02 взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами 

в ходе профессиональной деятельности 

Уо 05.01 грамотно излагать свои мысли и оформлять документы 

по профессиональной тематике на государственном 

языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Уо 09.01 понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

Уо 09.02 участвовать в диалогах на знакомые общие  

и профессиональные темы 

Уо 09.03 строить простые высказывания о себе  

и о своей профессиональной деятельности 

Уо 09.04 кратко обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

У 3.1.01 подготавливать изделия различных ассортиментных 

групп к различным видам ремонта 

У 3.2.01 подбирать материалы, сочетающиеся по фактуре 

У 3.2.02 подбирать фурнитуру по назначению 

У 3.3.01 перекраивать детали, укорачивать и удлинять изделия 

У 3.3.02 выполнять художественную штопку, штуковку и 

установку заплат 

У 3.4.01 соблюдать требования безопасности труда на рабочих 

местах и правила пожарной безопасности в мастерских 

при выполнении ремонта 

Знать Зо 01.01 актуальный профессиональный и социальный контекст, 

в котором приходится работать и жить  

Зо 01.02 основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте 

Зо 01.03 алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях 

Зо 01.04 методы работы в профессиональной и смежных сферах 

Зо 01.05 структуру плана для решения задач 

Зо 01.06 порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

Зо 02.01 номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности 

Зо 02.02 приемы структурирования информации 

Зо 04.01 психологические основы деятельности коллектива, 

психологические особенности личности 

Зо 04.02 основы проектной деятельности 
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Зо 05.02 правила оформления документов и построения устных 

сообщений 

Зо 09.03 лексический минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов профессиональной 

деятельности 

З 3.1.01 методы обновления одежды ассортиментных групп 

З 3.1.02 декоративные решения в одежде 

З 3.2.01 виды вспомогательных материалов для ремонта 

З 3.3.01 машинный, ручной и клеевой способ установки заплат 

З 3.3.02 методы выполнения художественной штопки и 

штуковки 

З 3.4.01 правила безопасного труда и пожарной безопасности 

при выполнении различных работ по ремонту швейных 

изделий 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов – 152 

в том числе в форме практической подготовки – 108 

 

Из них на освоение МДК – 80; 

в том числе самостоятельная работа – 24 

практики, в том числе учебная – 36 

                      производственная - 36 

Промежуточная аттестация –  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля 

 

Коды 

профессиональн

ых и общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 
Всего, час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р
м

е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 п
о
д
го

то
в
к
и

 Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего В том числе 

Лабораторных  

и практических 

занятий 

Самостоятельная 

работа 

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я 

Учебная 
Производственна

я 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4 

ОК 01,ОК 02. 

ОК04, ОК05., 

ОК 09 

Раздел  1. 

Технология ремонта и 

обновления швейных изделий 

80 36 80 36 24 - - - 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4 

ОК 01,ОК 02. 

ОК04, ОК05., 

ОК 09 

Учебная практика 36 36 - - - - 36 - 

Производственная практика 36 36 - - - - - 36 

 Промежуточная аттестация -      

 Всего:  152 108 80 36 24 - 36 36 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин», материаловедения и технологии 

швейных изделий, оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

профессии 29.01.07 Портной. 

Лаборатории «Технологии услуг по индивидуальному пошиву и ремонту одежды», 

оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.3 образовательной программы по профессии. 

Мастерские «Швейная мастерская № 1», «Швейная мастерская № 2», оснащенные в 

соответствии с п. 6.1.2.4 образовательной программы по данной профессии. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 образовательной программы  

по профессии 29.01.07 Портной. 
 

33.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Амирова, Э.К. Технология швейных изделий [Текст]: учебник для средних проф. 

учебных заведений / Э.К. Амирова, А.Т. Труханова, О.В. Саккулина. — М.: Издательский 

цент «Академия», 11-е изд.,2021. — 480 с. 

3. Пошив изделий по индивидуальным заказам: Учеб. Для нач. проф. Образования. – М.: 

ИРПО: Издательский центр «Академия», 2021, 528 с. 

4. Силаева М.А. Пошив изделий по индивидуальным заказам – Москва 2021., 528 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях. Ч. 

1: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов: 

Профобразование, 2021. — 85 c. — ISBN 978-5-4488-1164-7 (ч. 1), 978-5-4488-1165-4. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105145 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2.Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях. Ч.2: 

учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов: 

Профобразование, 2021. — 135 c. — ISBN 978-5-4488-1162-3 (ч. 2), 978-5-4488-1165-4. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL:https://profspo.ru/books/105146 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. ГОСТ 12807-2003 «Изделия швейные. Классификация стежков, строчек             

и швов»   

2. ГОСТ 4103-82 «Изделия швейные. Методы контроля качества» 

3. ГОСТ 10581-91 «Изделия швейные. Маркировка, упаковка и 

транспортирование и хранение» 

4. ГОСТ 17037-85 «Изделия швейные и трикотажные. Термины и 

определения» 

5. ГОСТ 12566-88 «Изделия швейные бытового назначения. Определение 

сортности» 
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6. ГОСТ 24103-80 «Изделия швейные. Термины и определения дефектов» 

7. РСТ  786-91 «Бытовое обслуживание населения. Изделия швейные, 

изготовленные по индивидуальным заказам. Общие технические требования» 

8. ОСТ 17-167-79 «Одежда легкая женская и детская. Общие технические                            

требования» 

9. ОСТ 17-287-86 «Одежда верхняя мужская и женская пальтового 

ассортимента. Общие технические требования» 

10. ОСТ 17-240-86 «Одежда верхняя мужская и женская костюмного 

ассортимента. Общие технические требования» 

11. ОСТ 17132-86 «Одежда верхняя из плащевых и дублированных 

материалов, искусственной кожи и замши. Общие технические требования» 

12. ГОСТ 25295-91 «Одежда верхняя пальтово-костюмного ассортимента 

13. Литвинова И.Н., А.Я. Шахова Изготовление женской верхней одежды 

Москва Легпромбытиздат 1991г., 304с 

14. Силаева М.А. Пошив изделий по индивидуальным заказам – Москва 2002., 

527с.  

15. Стельмашенко В.И. Т.В. Розаренова Материаловедение швейного 

производства. Москва Издательство «Легкая промышленность и бытовое обслуживание» 

1987г.-224с. с191-202. 

16. Труханова Т.Т.Изготовление мужской верхней одежды по 

индивидуальным заказам - Москва Издательство «Легкая промышленность и бытовое 

обслуживание» 1990г., 336с. (с.293-315) 

17. Труханова А.Т.Технология женской и детской одежды Издательский центр 

Москва «Академия»2001г.,416с., (370-392с.) 
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Приложение 3. Аннотации к рабочим программам учебных дисциплин 

 

Приложение 3.1 

к ОПОП-П по профессии 

29.01.07 Портной 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аннотация к рабочей программе  

 

учебной дисциплины ОП.01 Экономика организации 

 

 

Обязательный профессиональный блок 

Общепрофессиональный цикл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 Экономика организации» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.01 Экономика организации» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.07 

Портной. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК03, ОК 06. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения  Знания  

ОК 01 

 

распознавать задачу и проблему в 

профессиональном и социальном 

контексте 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 02 

 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том 

числе с использованием цифровых 

средств 

ОК 03 

 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации 

ОК 06 

 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

стандарты антикоррупционного 

поведения  

и последствия его нарушения 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 40 

в т.ч. в форме практической подготовки 16 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия 8 

Самостоятельная работа  8 

Промежуточная аттестация 2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-экономических дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 

6.1.2.1 образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Грибов В.Д. Экономика предприятия сервиса: Учебное пособие. – М.: 

«КНОРУС», 2019. – 280 с.  

2. Виноградова М.В., Панина З.И. Организация и планирование деятельности 

предприятий сферы сервиса: Учебное пособие. – М.: Издательско-торговая корпорация 

«Дашков и К°», 2020. – 464 с. 

3. Сергеев И.В. Экономика предприятия. М; Финансы и статистика,2020.-304с. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Бурменко Т.Д., Сфера услуг: экономика: Учебное пособие. – М. «КНОРУС», 

2019. – 328 с. 

2.  Горфинкель В.Я., Швандара В.А. Экономика организаций (предприятий). М.:    

ЮНИ ТИ, 2018-718с. 

3. Чечевицина Л.Н., Экономика предприятия: Учебное пособие. – Ростов н/Д:  

«Феникс», 2015. –384 с. 

4. Швандар В.А., Экономика предприятия. Тесты, задачи, ситуации. – М. 

«ЮНИТИ», 2019. – 254 с. 
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Приложение 3.2 

к ОПОП-П по профессии 

29.01.07 Портной 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аннотация к рабочей программе  

 

учебной дисциплины ОП.02 Основы деловой культуры 

 

 

Обязательный профессиональный блок 

Общепрофессиональный цикл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 Основы деловой культуры» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.02 Основы деловой культуры» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла ОПОП-П по профессии 29.01.07 Портной.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 04,  

ОК 05. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения  Знания  

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

ОК 04 взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности личности 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 40 

в т.ч. в форме практической подготовки 16 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия  8 

Самостоятельная работа  8 

Промежуточная аттестация 2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-экономических дисциплин», помещения для проведения 

тренингов, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

профессии. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Столяренко Л.Д., Самыгин С.И. Психология общения / Л.Д. Столяренко, С.И. 

Самыгин. – Ростов н/Д: Феникс, 2020. – 317 с. 

2. Шеламова Г.М. Психология общения / Г.М. Шеламова. – Москва: Академия, 2020. 

– 128 с.3.2.2. Основные электронные издания  

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Кибанов, А.Я. Этика деловых отношений: Учебник. 2-е изд., испр. и доп. / А.Я. 

Кибанов, Д.К. Захаров, В.Г. Коновалова. – М.: Инфра-М, 2018. – 432 с. 

2. Психология и этика делового общения: Учебник. 5-е изд., перераб. и доп. / Под ред. 

В. Лавриненко. – М.: Юнити-Дана, 2018. – 416 с. 

3. Родыгина, Н. Ю.  Этика деловых отношений: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н. Ю. Родыгина. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 

431 с. — (Профессиональное образование) 
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Приложение 3.3 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Основы материаловедения» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.03 Основы материаловедение» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла ОПОП-П по профессии 29.01.07 Портной. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК03, ОК05, ОК07, 0К09, ПК 1.2, ПК 3.2. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, 

ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ПК1.2 

 

определять волокнистый состав 

ткани и распознавать текстильные 

пороки 

определение долевой и уточной нитей 

давать характеристику тканям по 

технологическим, механическим и 

гигиеническим свойствам 

волокнистый состав, свойства и качество 

текстильных материалов 

физико – механические и гигиенические 

свойства тканей 

современные материалы и фурнитуру 

ПК3.2 подбирать материалы, 

сочетающиеся по фактуре 

виды вспомогательных материалов для 

ремонта 

подбирать фурнитуру по 

назначению 

ОК01. 

 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

определять этапы решения задачи основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК02. 

 

определять необходимые источники 

информации  

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации  

приемы структурирования информации 

ОК03. определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации 
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применять современную научную 

профессиональную терминологию 

современная научная и профессиональная 

терминология 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК05. 

 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем 

коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста 

правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК07. 

 

соблюдать нормы экологической 

безопасности 

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности  

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

професси, осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности 

пути обеспечения ресурсосбережения 

принципы бережливого производства 

ОК09. 

 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы 

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы 

правила чтения текстов профессиональной 

направленности 

писать простые связные сообщения 

на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 84 

в т.ч. в форме практической подготовки 40 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 18 

практические занятия  32 

Самостоятельная работа  28 

Промежуточная аттестация 6 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Материаловедения и технологии швейных изделий», оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бузов Б.А. Материалы для одежды. Ткани: уч. пособие. -М.: ИНФРА-М, 2022- 224с. 

2. Савостицкий Н.А., Амирова Э.К. Материаловедение швейного производства. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2022 – 288 с.  

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Савостицкий Н.А., Амирова Э.К. Материаловедение швейного производства. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2022 – 288 с. - https://academia-

moscow.ru/catalogue/4917/631463/. 

2.  Библиотека легкой промышленности: портал [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: T-STILE.info, свободный 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Бессонова Н.Г. Материалы для отделки одежды: уч.пособие. -М.: ИНФРА-М, 2020 

– 144с. 

2. Бузов Б.А., Алыменкова Н.Д. Материаловедение в производстве изделий лёгкой 

промышленности - М.: Издательский центр «Академия», 2008. - 320с. 

3. Жихарев А.П. и др. Материаловедение. Швейное производство - М.: Издательский 

центр «Академия», 2005.- 237с. 

4. Кирсанова, Е. А. Материаловедение (Дизайн костюма) : учебник /Е. А. Кирсанова, 

Ю. С. Шустов, А. В. Куличенко, А. П. Жихарев. – Москва: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 

2020. 

5. Максимюк Е.В. Материаловедение швейного производства: уч. пособие. - Минск, 

РИПО, 2019г.-215с. 

6. Орленко, Л. В. Конфекционирование материалов для одежды: учебное пособие/ Л. 

В. Орленко, Н. И. Гаврилова. – Москва: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2020. 

7. Стельмашенко В.И. Практикум по материалам для одежды и конфекционированию: 

уч.пособие. -М. ИНФРА-М, 2019г.-144с 

8. Стельмашенко В.И., Розаренова Т.В. Материалы для одежды и 

конфекционирование: учебник для академического бакалавриата / В. И. Стельмашенко, Т. В. 

Розаренова; под общ. ред. Т. В. Розареновой. — 3-е изд., перераб. и доп. — М.: Издательство 

Юрайт, 2019 — 308 с. 

9. Труевцева М.А. Материаловедение. Рабочая тетрадь: уч. пособие- М.: ИНФРА-М, 

2022г.-316с. 

Периодические издания:  

1. журналы «Текстильная промышленность», «Швейная промышленность». 

 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4917/631463/
https://academia-moscow.ru/catalogue/4917/631463/
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Приложение 3.4 

к ОПОП-П по профессии 

29.01.07 Портной 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.04 Основы конструирования и моделирования одежды» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.04 Основы конструирования и моделирования одежды» 

является обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП-П в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии 29.01.07 Портной 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 09., ПК 

1.1. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 
ПК 1.1 

 
снимать мерки и производить 

необходимые расчеты для 

построения чертежей основных 

конструкций швейных изделий 

размерные признаки для 

проектирования одежды 

строить чертежи конструкции 

деталей швейных изделий 

методы построения чертежа основы 

изделия 

моделировать (изменять, переносить 

конструктивные линии) изделия 

общие сведения о моделировании 

одежды 

использовать программное 

обеспечение для построения базовых 

и модельных конструкций 

методы использования САПР одежды 

для построения лекал швейного 

изделия 
ОК 01 

 
составлять план действия  алгоритм выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

реализовывать составленный план методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 09 

  
кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые) 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 114 

в т.ч. в форме практической подготовки 80 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 18 

практические занятия 56 

Самостоятельная работа  34 

Промежуточная аттестация 6 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 

6.1.2.1 образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Амирова Э.К. Конструирование одежды: Учебник для студентов учреждений 

СПО и НПО / Э.К. Амирова, О.В. Сакулина, Б.С. Сакулин. – М: Академия, 2021. – 496 с. 

2. Бескоровайная Г.П. Конструирование одежды для индивидуального 

потребителя: Учебное пособие. – М.: Академия, 2020 г. – 120 с. 

3. Конструирование швейных изделий. Практика, теория, контроль: учебник/ 

М.Р.Вилкова, С.В.Степанидина, – Москва: Кнорус, 2021 – 358 с – isbn 978-5-406-06113-8 

4. Косинец И.Б. Проведение примерки изделий на фигуре заказчика. учебник. / 

И.Б.Косинец. – Москва: Академия, 2019 – 192 с. – isbn978-5-4468-3970-4 

5. Кочесова Л.В., Коваленко Е.В.: Конструирование швейных изделий. 

Проектирование современных швейных изделий на индивидуальную фигуру/Кочесова Л.В., 

Коваленко Е.В. – Москва: «Форум», 2019 – 391 с. – ISBN978-5-0009-413-7 

6. Махоткина Л.Ю., Никитина Л.Л., Гаврилова О.Е. Конструирование изделий 

легкой промышленности: конструирование швейных изделий: учебник/ Махоткина Л.Ю., 

Никитина Л.Л., Гаврилова О.Е. – Москва: ФОРУМ, 2019 – 324 с. – ISBN978-5-16-014930-1 

7. Романова Л.А.: Конструирование и моделирование женской одежды. Практикум. 

Учебно-методическое пособие. – Санкт-Петербург: Лань, 2021 – 416 с. – ISBN978-5-8114-

8925-1 

8. Шершнева Л.П., Сунаева С.Г. Проектирование швейных изделий в САПР – 

Москва: ФОРУМ, 2019 – 286 с. – ISBN 978-5-8199-0801-3 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Кузьмичев, В. Е.  Конструирование швейных изделий: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. Е. Кузьмичев, Н. И. Ахмедулова, Л. П. Юдина. 

— 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 543 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06517-6. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493681  

2. Кузьмичев В. Е. Конструирование швейных изделий: системное 

проектирование: учебное пособие для среднего профессионального образования / 

В. Е. Кузьмичев, Н. И. Ахмедулова, Л. П. Юдина; под научной редакцией 

В. Е. Кузьмичева. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 392 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08530-3. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493683 

3. Романова, Л. А. Конструирование и моделирование женской одежды. 

Практикум: учебно-методическое пособие / Л. А. Романова. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2020. — 416 с. — ISBN 978-5-8114-4945-3. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/129088 (дата 

обращения: 24.06.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

 

https://urait.ru/bcode/493683
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3.2.3. Дополнительные источники 

1. Дунаевская Т.Н., Коблякова Е.Б., Ивлева Г.С. Размерная типология населения с 

основами анатомии и морфологии - М, Легкая индустрия, 1980. 

2. МБОН РСФСР ЦОТШЛ Единый метод конструирования женских поясных 

изделий, изготовляемых по индивидуальным заказам населения. - М., ЦБНТИ, 1990. 

3. МБОН РСФСР ЦОТШЛ Единый метод конструирования женской одежды, 

изготовляемой по индивидуальным заказам населения. - М., часть 1, часть 2, ЦБНТИ, 1990. 
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Приложение 3.5 

к ОПОП-П по профессии 

29.01.07 Портной 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аннотация к рабочей программе  

 

учебной дисциплины ОП.05 Основы художественного проектирования одежды 
 

 

 

Обязательный профессиональный блок 

Общепрофессиональный цикл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г.



41 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.05 Основы художественного проектирования одежды» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.05 Основы художественного проектирования одежды» 

является обязательной частью общепрофессионального учебного цикла ОПОП-П в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.07 «Портной». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 04, ОК 

09, ПК 1.1. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знание 

ПК 1.1 использовать зрительные иллюзии в 

проектировании изделий одежды 

геометрические композиции в одежде и 

орнаментальные композиции ткани 

строить фигуры по схеме построение фигуры по схемам 

строить силуэтные формы костюма детали одежды в художественном 

проектировании изделий 

силуэтные формы костюма  

Пользоваться программными 

продуктами для эскизирования 

современные методы эскизирования с 

использованием ПО 

ОК 01  анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

определять этапы решения задачи методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

ОК 04 взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

основы проектной деятельности 

ОК 09 кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые) 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т.ч. в форме практической подготовки 48 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия 36 

Самостоятельная работа  24 

Промежуточная аттестация 2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 

6.1.2.1 образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Ермилова, Д. Ю.  История костюма: учебник для среднего профессионального 

образования / Д. Ю. Ермилова. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 392 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12728-7. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494649 (дата 

обращения: 24.06.2022). 
2. Ермилова, Д. Ю.  Основы теории и методологии дизайн-проектирования 

костюма: учебное пособие для среднего профессионального образования / Д. Ю. Ермилова. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 176 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13606-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494654 (дата обращения: 24.06.2022)  

3. Ермилова, Д. Ю.  Основы теории и методологии дизайн-проектирования 

костюма : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Д. Ю. Ермилова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 176 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13606-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494654 (дата обращения: 24.06.2022). 

4. Композиция костюма : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. В. Ермилова, Д. Ю. Ермилова, Н. Б. Ляхова, С. А. Попов. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 449 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09851-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493196 (дата обращения: 24.06.2022).  

 
3.2.2. Основные электронные издания 

1. Бордукова И. Н. История костюма древних цивилизаций: учебное пособие для 

СПО / И. Н. Бордукова. — Саратов : Профобразование, 2020. — 73 c. — ISBN 978-5-4488-

0695-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/91874 
2. История русского костюма : учебное пособие для СПО / составители Т. Ю. 

Благова. — Саратов : Профобразование, 2021. — 61 c. — ISBN 978-5-4488-1138-8. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105141 

3. Тарасова О. П. История костюма восточных славян (древность — позднее 

средневековье): учебное пособие для СПО / О. П. Тарасова. — Саратов : Профобразование, 

2020. — 146 c. — ISBN 978-5-4488-0604-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/91873 

 

 

 

 

https://profspo.ru/books/91874
https://profspo.ru/books/105141
https://profspo.ru/books/91873
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3.2.3. Дополнительные источники 

 

1. Бердник Т.О. Основы художественного проектирования и эскизной графики. 

Учебное пособие. — Ростов н/Д.: Феникс, 2001. — 320 с. 

2. Киреева Т.А. Моделирование одежды методом наколки: учеб.пособие/ 

Т.А.Киреева.- Минск: РИПО, 2020.-165с.: ил 

3. Козлова Т.В. Основы художественного проектирования изделий из 

кожи:Учебное пособие для вузов. — 2-е изд., доп. и перераб. — М.: Легпромбытиздат 1987. 

— 232 с. 

4. Макавеева Н.С. Основы художественного проектирования костюма. 

Практикум: учеб. пособие для нач. проф. образования / Н.С. Макавеева, - 2-е изд., стер. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2011. – 240 с. 

5. Нуржасарова М., Беркалиева Г., Рустемова А., Умрихина А. Моделирование и 

художественное оформление одежды: Учебник / М. Нуржасарова, Г. Беркалиева, А. 

Рустемова, А. Умрихина. – 2-е изд., перераб. и доп., Астана: Фолиант, 2017. – 160 с. 

6. Рачицкая Е.И. Сидоренко В.И. Моделирование и художественное оформление 

одежды [Текст] : учебное пособие / Е. И. Рачицкая , В. И. Сидоренко. - Ростов н/Д : Феникс, 

2002. - 599с. 

7. Электронный ресурс АОА «ЦНИИШП» – URL: www.cniishp.ru  

8. Электронный ресурс FASHION DETAILS – URL: https://fashiondetails.ru/ 

9. Ресурс, объединяющий профессионалов модельного бизнеса. – URL: 

http://www.fashionbank.ru/ 

10. Электронный ресурс о моде – URL: https://www.fashion-fashion.ru/ 

11. Электронный ресурс журнала «Индустрия моды» – URL: www.industria-

moda.ru 

12. Электронный ресурс журнала «Швейная промышленность» – URL: 

www.legprominfo.ru 

13. Сайт о моде: модная одежда, новости моды, модельеры – URL: 

http://www.modnaya.ru  

14. Информационный ресурс – URL: https://club.osinka.ru/; 

15. Электронный ресурс журнала «Ателье» – URL: 

www.modanews.ru,www.modanews.ru/muller  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cniishp.ru/
https://fashiondetails.ru/
http://www.fashionbank.ru/
https://www.fashion-fashion.ru/
http://www.industria-moda.ru/
http://www.industria-moda.ru/
http://www.legprominfo.ru/
http://www.modnaya.ru/
https://club.osinka.ru/
http://www.modanews.ru,www.modanews.ru/muller
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Приложение 3.6 

к ОПОП-П по профессии 

29.01.07 Портной 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аннотация к рабочей программе  

 

учебной дисциплины ОП.06 Безопасность жизнедеятельности                                       

 

 

Обязательный профессиональный блок 

Общепрофессиональный цикл 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.06 Безопасность жизнедеятельности» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.06 Безопасность жизнедеятельности» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 29.01.07 Портной.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02,   

ОК 05, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 01 

 
распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части 
 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях 

определять необходимые ресурсы структуру плана для решения задач 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 
ОК 02 определять задачи для поиска 

информации 

номенклатура информационных 

источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию 

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства 

информатизации выделять наиболее значимое в 

перечне 

информации 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

оформлять результаты поиска, 

применять 

средства информационных 

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в 
том числе с использованием цифровых 
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технологий для 

решения профессиональных задач 

средств 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем 

коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста 

правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

 

ОК 07 соблюдать нормы экологической 

безопасности 
правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности 

по профессии, осуществлять 

работу с соблюдением принципов 

бережливого производства 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в т.ч. в форме практической подготовки 18 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия 8 

Самостоятельная работа  16 

Промежуточная аттестация 2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности и охраны труда», оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по профессии. 
 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Резчиков, Е. А. Безопасность жизнедеятельности: учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 639 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13550-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/476255 

2. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности: учебник для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 404 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-00376-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/469913 

3. Курбатов, В. А. Безопасность жизнедеятельности. Основы чрезвычайных ситуаций: 

учебное пособие для СПО / В. А. Курбатов, Ю. С. Рысин, С. Л. Яблочников. — Саратов: 

Профобразование, 2020. — 121 c. — ISBN 978-5-4488-0820-3. — Текст: электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/93574 

4. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на производстве 

: учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — Саратов, Москва: Профобразование, Ай 

Пи Ар Медиа, 2021. — 111 c. — ISBN 978-5-4488-0964-4, 978-5-4497-0809-0. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/100492 

5. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. 

Соломина. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/469524 

6. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 313 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-04629-8. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/469496 
 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Постановление Правительства РФ от 30 декабря 2003 г. N 794 «О единой 

государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» 

2. Постановление Правительства РФ от 11 ноября 2006 г. N 663 «Об утверждении 

Положения о призыве на военную службу граждан Российской Федерации» 

3. Постановление Правительства РФ от 31 декабря 1999 г. N 1441 «Об утверждении 

Положения о подготовке граждан Российской Федерации к военной службе» 

4. Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера» от 21.12.1994 г. N 68-ФЗ 

5. Федеральный закон «Об охране окружающей среды» от 10.01.2002 г. N 7-ФЗ РФ 
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Приложение 3.7 

к ОПОП-П по профессии 

29.01.07 Портной 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аннотация к рабочей программе  

 

учебной дисциплины ОП.07 Основы бережливого производства 

 

Обязательный профессиональный блок 

Общепрофессиональный цикл 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 Основы бережливого производства» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.07 Основы бережливого производства» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 29.01.07 Портной. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 03, ОК 

04, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 
ОК 01. 

 
распознавать задачу и/или 

проблему  

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

анализировать задачу и/или 

проблему  

и выделять её составные части 

 

основные источники информации и 

ресурсы  

для решения задач и проблем  

в профессиональном и/или социальном 

контексте 

определять этапы решения задачи 

 

алгоритмы выполнения работ  

в профессиональной и смежных областях 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

методы работы в профессиональной  

и смежных сферах 

составлять план действия, 

определять необходимые ресурсы 

реализовывать составленный план 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 
ОК 03. 

 
определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

современная научная и профессиональная 

терминология 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 
ОК 04. организовывать работу коллектива 

и команды 

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 
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профессиональной деятельности 
ОК 07. соблюдать нормы экологической 

безопасности 

соблюдать нормы экологической 

безопасности 

определять направления 

ресурсосбережения  

в рамках профессиональной 

деятельности  

по профессии, осуществлять 

работу с соблюдением принципов 

бережливого производства 

определять направления 

ресурсосбережения  

в рамках профессиональной деятельности  

по специальности, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в т.ч. в форме практической подготовки 18 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия 8 

Самостоятельная работа  16 

Промежуточная аттестация 2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности и охраны труда», оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по профессии 29.01.07 Портной. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Авдеенко Н.О., Береславская Н.С. Бережливое производство. Основы: учеб. 

пособие: - М.: Маркет ДС, 

2. Вэйдер М.Т. Инструменты бережливого производства II. Карманное 

руководство по практике применения Lean. – М.: Альбина паблишер, 2017 

3. Староверова, К. О.  Основы бережливого производства: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / К. О. Староверова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. — 74 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16473-2. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. 5S для рабочих: Как улучшить свое рабочее место. Пер. с англ.-М.: Институт 

комплексных стратегических исследований, 2009.- 168 с.  

2. «Точно вовремя» для рабочих. Пер. с англ.-М.: Институт комплексных 

стратегических исследований, 2009.- 112 с. 

 

Интернет ресурсы 

1. Деловой портал «Управление производством» – http://www.up-pro.ru/ 

2. Leaninfo.ru [Блог о производственном менеджменте] – http://www.leaninfo.ru/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/url?q=http://www.up-pro.ru/&sa=D&ust=1542836138370000
https://www.google.com/url?q=http://www.leaninfo.ru/&sa=D&ust=1542836138371000
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Приложение 3.8 

к ОПОП-П по профессии 

29.01.07 Портной 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аннотация к рабочей программе  

 

учебной дисциплины ФК.00 Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФК.00 Физическая культура» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ФК.00 Физическая культура» является обязательной частью 

ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.07 Портной. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-05, ОК 08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 
ОК 01 

 
распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

анализировать задачу и/или проблему 

и выделять её составные части 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 
ОК 02 

 
определять необходимые источники 

информации 

приемы структурирования информации 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации 

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 
ОК 04 организовывать работу коллектива и 

команды 

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 08 использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей 

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности 

основы здорового образа жизни 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 80 

в т.ч. в форме практической подготовки 20 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

практические занятия 40 

Самостоятельная работа  40 

Промежуточная аттестация  



 

43 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Спортивный зал, лыжная база, раздевалка, инвентарная комната, оснащенные в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по профессии 29.01.07 Портной. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Барчуков И.С., Назаров Ю.Н., Егоров С.С. и др. Физическая культура и физическая 

подготовка: учебник для студентов вузов, курсантов и слушателей образовательных 

учреждений высшего профессионального образования МВД России / под ред. В.Я. Кикотя, 

И.С. Барчукова. — М., 2010. 

2. Барчуков И.С. Теория и методика физического воспитания и спорта: учебник / под 

общ. ред. Г.В. Барчуковой. — М., 2011. 

3. БишаеваА.А. Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2014. 

4. Гамидова С.К. Содержание и направленность физкультурно-оздоровительных 

занятий.— Смоленск, 2012. 

5. РешетниковН.В., КислицынЮ.Л., Палтиевич Р.Л., Погадаев Г.И. Физическая 

культура: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2010. 

6. СайгановаЕ.Г, ДудовВ.А. Физическая культура. самостоятельная работа: учеб. 

посо-бие. — М., 2010. — (Бакалавриат). 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Федеральный закон от29.12.2012 No 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. федеральных законов от 07.05.2013 No 99-ФЗ, от 07.06.2013 No 120-ФЗ, 

от 02.07.2013 No 170-ФЗ, от 23.07.2013 No 203-ФЗ, от 25.11.2013 No 317-ФЗ, от 03.02.2014 

No 11-ФЗ,от 03.02.2014 No 15-ФЗ, от 05.05.2014 No 84-ФЗ, от 27.05.2014 No 135-ФЗ, от 

04.06.2014No 148-ФЗ, с изм., внесенными Федеральным законом от 04.06.2014 No 145-ФЗ). 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 No 24480). 

3. Приказ Министерства образования и наука РФ от 29.12.2014 No 1645 «О внесении 

изменений в Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 No 413 “Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования”». 

4. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих 

кадров и ДПО Министерства образования и наука РФ от 17.03.2015 No 06-259  

5. «Рекомендации по организации получения среднего общего образования в пределах 

освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования». 

6. БишаеваА.А. Профессионально-оздоровительная физическая культура студента: 

учеб. пособие. — М., 2013. 

7. ЕвсеевЮ.И. Физическое воспитание. — Ростов н/Д, 2010.КабачковВ.А. 

ПолиевскийС.А., БуровА.Э. Профессиональная физическая культурав системе непрерывного 

образования молодежи: науч.-метод. пособие. — М., 2010. 

8. ЛитвиновА.А., КозловА.В., ИвченкоЕ.В. Теория и методика обучения базовым 

видам спорта. Плавание. — М., 2014. 
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9. Манжелей И.В. Инновации в физическом воспитании: учеб. пособие. — Тюмень, 

2010. 

10. Миронова Т.И. Реабилитация социально-психологического здоровья детско-

молодежных  групп. — Кострома, 2014.ТимонинА.И. Педагогическое обеспечение 

социальной работы с молодежью: учеб. пособие / под ред. Н.Ф.Басова. — 3-е изд. — М., 

2013. 

11. ХомичМ.М., Эммануэль Ю.В., Ванчакова Н.П. Комплексы корректирующих 

мероприятий при снижении адаптационных резервов организма на основе саногенетического  

мониторинга / под ред. С.В.Матвеева. — СПб., 2010. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Минспорт России [Электронный ресурс] // Официальный сайт Министерства спорта 

Российской Федерации www.minstm.gov. ru 

2. Олимпийский комитет России [Электронный ресурс] // Официальный сайт 

Олимпийского комитета России www. olympic.ru 

3. Общевойсковая подготовка [Электронный ресурс] // сайт Учебно-методические 

пособия «Общевойсковая подготовка». Наставление по физической подготовке в 

вооруженных силах Российской Федерации www.goup32441.narod.ru 

4. Российское образование [Электронный ресурс] // Федеральный портал Российское 

образование www. edu. ru 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.goup32441.narod.ru/

